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夏

伯益夏禹时辅佐。又作伯翳、 

大费。夏代东夷族首领，嬴姓各支 

嫡系祖先。擅长畜牧、狩猎，舜时 

担任虞（职掌林牧渔业之官）。后 

助禹治水有功，成为夏禹的辅佐， 

并被选为继位人。但益辅助禹理政 

时间不长，天下未治，权威未立， 

“故诸侯皆去益而朝启，日‘吾君 

帝禹之子也’"。结果夏禹的儿子启 

夺得王位，称为夏后启。伯益以 

“干位”的罪名被夏启杀死，《竹书 

纪年》载：“益干启位而启杀之”， 

即指其事。（《史记》卷2《夏本纪》； 

《竹书纪年》）

彭伯寿夏朝帝启时师相。出 

则掌军旅之任，人则辅佐朝政。启 

子武观反叛，伯寿被任命为师，出 

兵平乱。（《竹书纪年•帝启十五年》； 

《逸周书•尝麦解》）

龙圉后羿时辅佐。传说夏后 

帝太康失位，善射者后羿因得夏民 

信任而取代帝位。羿用龙圉、伯 

困、武罗、熊髡四人为辅佐，史称 

“四辅”良臣。后来羿逐渐骄纵淫 

逸，日以田猎为乐，不理政事，亲 

小人、远贤臣，寒混（被东夷族放 

逐的奸人）乘机投羿所好，以献媚 

取得相位，龙圉等四人被排斥罢 

相。（《左传♦襄公四年》；《史记•夏本 

纪》）

伯困后羿时辅佐。一作伯因。 

传说夏后帝太康失位，后羿逐渐取 

得夏民信任而取代夏政。他用伯 

困、熊髡、武罗、龙圉四人为辅 

佐，皆为良臣，史称“四辅”。后 

来东夷族寒氏（今山东潍坊东北） 

“谗言子弟”寒混投奔羿，以阿谀 

奉承取得后羿信任，被任命为相。 

伯困等四辅日见疏远，终被罢职。 

（《左传•襄公四年》；《史记》卷2《夏 

本纪》引《帝王世纪》）

武罗后羿时辅佐c传说夏后 

帝太康失位，后羿因夏民以代夏 

政。他与伯困、熊髡、龙圉同为辅 

佐，史称良臣。后因羿重用善阿谀 

的寒泥为相，武罗等人日见疏远, 

最后被罢职。（《左传•襄公四年》; 

做记》卷2《夏本纪》引《帝王世 

纪》）

熊髡后羿时辅佐。传说夏后 

帝太康失位，后羿（善射手）因得 

夏民支持而取得帝位。羿初时用熊 

髡、武罗、伯困、龙圉四人为辅 

佐，皆为良臣，史称“四辅”。朝 

政治理得较好，为民称颂。后来羿 

日益荒淫酒色，专事田猎，不理民 



先秦篇♦商5

事，大失民心。被东夷族寒氏（今 

山东潍坊东北）放逐的寒混投羿所 

好，取得信任，被羿任为“己相”。 

熊髡等四人日见疏远，终于被罢 

职。（《左传•襄公四年》；《史记》卷2 
《夏本纪》引《帝王世纪》）

寒淀夏后羿时辅佐。又作韩 

泥，东夷族寒氏（今山东潍坊东 

北）的“谗言子弟”，伯明后之子。 

因经常造谣生事、搬弄是非而被放 

逐。后羿知其才干，收为心腹， 

“信而使之，以为己相”。他本性不 

改，以挑拨离间、制造混乱为能 

事。先唆使后羿杀掉一批大臣以孤 

立羿，并网罗党羽心腹，扩充自己 

实力。一次，乘后羿出猎之机，布 

置伏兵，待后羿回猎途中袭杀羿， 

继又攻杀夏后相，夺得王位。接着 

灭斟灌（今山东阳谷西南）、斟寻 

（今山东潍坊西南），一时气焰嚣 

张，夏统几乎为其中绝。后夏相之 

子少康得到夏朝遗臣靡等人的协 

助，并联络同姓有鬲氏（今山东平 

原西北）攻杀寒淀，恢复夏朝，史 

称“少康中兴”。（《史记》卷2《夏本 

纪》）

少康夏时有仍国（今山东济 

宁东南）牧正（最高行政官）。姒 

姓，夏帝相之子。寒混攻杀相后, 

少康生在母家有仍氏，及长大，为 

有仍氏国牧正。复为寒淀所攻，乃 

逃奔有虞氏（今河南虞城南）为庖 

正，有田一成（即方十里），有众 

一旅（即五百人）。后得夏遗臣靡 

及有鬲氏帮助，灭掉寒泥，恢复夏 

代统治。史称“少康中兴”。（《左 

传•哀公元年》；《史记》卷31《吴太伯 

世家》）

关龙逢夏桀时大夫。一作豢 

龙逢。古代豢龙氏之后。相传他辅 

政时，直言敢谏，为桀嫉恨。后桀 

作酒池，淫湎放荡，荒于政事，他 

竭力劝阻，桀拒不纳谏，且加之 

罪，将其囚而杀戮。（《庄子•人间 

世》；《韩诗外传》卷4）

终古夏朝帝桀时太史令、执 

政大臣。夏桀无道，暴虐百姓，终 

古见桀必亡，乃出奔商汤。（《吕氏 

春秋•先识览》；《淮南子•汜论训》）

商

仲虺商汤时左相。传说是黄 

帝之臣奚仲的后代。受汤命作诰， 

史谓《仲虺作诰》。诰云：“我闻于 

夏人桀王矫大命，上帝于是憎恨 

他，因而覆灭他的军队。"又云: 

“亡者侮之，乱者取之。推亡、固 

存，国之道也。”他鼓励商汤灭夏。


